
  

 

 

 

 

   

 Pour ceux qui aiment les civilisations anciennes, les sites classés UNESCO, les mosquées, les palais ottomans, les bazars historiques. 

 Pour nos gastronomes : cuisine turque, mezze, poisson frais, pâtisseries (baklava, künefe), marchés et restos typiques. 

 Pour ceux qui aiment le shopping : Grand Bazar, marché aux épices, boutiques design. 

 

Lundi 30 mars 2026 : Envol vers Istanbul et première découverte de la ville 

3h : Rendez-vous au parking du Centre Régional des arts martiaux pour un départ matinal de Ploermel en autocar 

en direction de l’aéroport de Nantes. 

4h45 : Formalités de départ et envol pour Istanbul décollage prévu à 6h40 et arrivée en Turquie à 12h50 – Prévoir 

votre pique-nique pour le midi. 

 

Dès votre arrivée, vous serez accueillis par votre guide et partirez pour un tour panoramique de la ville en autocar. 

 

Continuation avec le quartier d’Eyüp et montée au café Pierre Loti renommé avec les écrits de Pierre Loti. Le 

district d’Eyüp est un lieu idéal pour s’immerger dans un quartier populaire et traditionnel de la ville, autour de sa 

célèbre mosquée, de marbre blanc, édifiée au XVème siècle…, et d’un mausolée, vrai lieu de pèlerinage. 

 

      
 

18h : Installation dans vos chambres pour 4 nuits dans votre hôtel 4* Grand Yavuz. 

(https://www.grandyavuzhotel.com/fr ou hôtel similaire). 

19h : Pot de Bienvenue, suivi du dîner et nuitée à l’hôtel. 

 

  

Voyage aux portes de l’Orient 

‘A la découverte des secrets d’Istanbul, 

De Byzance à Constantinople…’ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.grandyavuzhotel.com/fr


  

 

 

 

 

Mardi 31 Mars 2026 :  Istanbul à travers les siècles…. 

 
Petit déjeuner à l’hôtel. 

Journée consacrée à la découverte d'Istanbul, une ville fascinante à cheval sur deux continents, riche héritage 

d'un passé de 2.500 ans, où se côtoient les vestiges de vingt civilisations, connu sous le nom de Byzance puis 

de Constantinople elle fut la capitale des Empires Romain et Byzantin, et devint en 1453 la troisième et 

dernière capitale ottomane. 

Découverte de l'Hippodrome où se tenaient des activités 

sportives, politiques et culturelles durant les périodes 

romaines, byzantines et ottomanes. 

Visite de la grandiose Sainte Sophie qui marqua l'apogée 

du règne de l'Empereur byzantin Justinien. 

 

Déjeuner dans le quartier de la vielle ville. 

Vous continuerez par la visite du fameux Palais de Topkapi, résidence des sultans ottomans, possédant une 

collection précieuse de porcelaines chinoises et turques, un trésor qui témoigne de la richesse de l'empire. Ce 

palais est la première résidence des Sultans Ottomans après la conquête de Constantinople. Du 15ème au 

19ème, durant cinq siècles les Sultans et leur harem y ont vécu. 

            

En fin de journée, vous évoluerez à travers le Grand Bazar qui fait de lui le plus grand souk oriental avec ses 

18 portes. Un temps libre sera organisé pour vous évader dans cette ambiance orientale.   

La fabrication de tapis est l'une des plus anciennes industries dans l’histoire humaine. En plus, le tissage de 

tapis est un art traditionnel qui remonte à l'époque préislamique, et c’est ce que vous pourrez voir en visitant 

une fabrique de tapis Kilim. Autre industrie mondialement connue : l'industrie turque du cuir qui possède une 

longue histoire et qui a connu une croissance significative au fil du temps. La Turquie est aujourd'hui l'un des 

premiers producteurs mondiaux d'articles en cuir de haute qualité.  

                  

Dîner dans le quartier de Galata, retour à l’hôtel.  

Nuitée à l’hôtel.  



  

 

 

 

Mercredi 1er Avril 2026 : Istanbul, Aux portes de l’Orient.. 

 

Petit déjeuner à l’hôtel 

 

Découverte de la mosquée de Soliman le Magnifique considérée comme le chef-d'œuvre de l'architecte 

ottoman Sinan. Elle constitue un véritable complexe comprenant écoles de théologie, de médecine, hôpital, 

rue commerciale.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Visite de la plus grande œuvre de Sinan dédiée à Soliman Le Magnifique, la mosquée de Suleymaniye, 

construite notamment, entre 1550 et 1557. Les poètes turcs la considèrent comme la sublime expression de la 

« splendeur et de la joie » car tout est fait pour la rendre remarquablement parfaite, chaque élément contribue 

à la rendre unique, son acoustique exceptionnelle, ses proportions harmonieuses, ses dimensions intérieures 

grandioses ; sa lumière spectaculaire qui pénètre par ses 138 fenêtres… Comme si chaque détail c’était donné 

rendez- vous, en elle…. Visite des Mausolées de Sinan et de Roxalane. 

Continuation avec la visite du Bazar Egyptien où les étals régalent les parfums des épices et loukoums.  

Le déjeuner sera pris dans un restaurant local. 

 

L’après-midi sera réservée à une promenade en bateau sur le 

Bosphore. Ce détroit qui sépare l'Asie et l'Europe et qui relie la 

Mer de Marmara à la Mer Noire. 

L’occasion pour profiter des meilleures vues de la ville et de la 

plupart des monuments historiques d'Istanbul. Tout au long des 

deux rives, on découvre les palais de marbre de Dolmabahce, 

Beylerbeyi, les belles villas ottomanes en bois appelées " yali " 

(résidence au bord de l'eau), les forteresses médiévales …. 

 

 

Vous assisterez en fin de journée à un tournoiement de Derviches 

Tourneurs ! 

Cette danse soufie est inscrite au patrimoine mondial de 

l’UNESCO depuis 2008, et reste une porte d’entrée vers une quête 

spirituelle profonde, un cheminement intérieur où chaque 

mouvement rapproche son âme de Dieu. Au cœur de cette branche 

mystique de l’Islam, la danse devient prière et la musique, un 

guide vers le divin. Ce spectacle vous plongera dans cette tradition 

millénaire qui mêle harmonie et transcendance. matières 
 

Dîner dans un restaurant local  

 

Nuitée à l’hôtel. 

 

 



  

 

 

 

 

Jeudi 2 avril 2026 : Istanbul et Byzance 

 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

 

Découverte des quartiers de Fatih, Fener et Balat sont sûrement ceux ayant l’histoire la plus riche à Istanbul. 

Ils sont d’ailleurs dans la liste du patrimoine de l’Unesco, et pourtant c’est une zone encore très peu visitée 

par les touristes. C’est historiquement le quartier grec d’Istanbul. On peut admirer le Lycée Grec une 

imposante bâtisse de briques rouges construite en 1881. 

 

       
 

 

Les monuments les plus importants du quartier sont l’Eglise orthodoxe Sainte-Marie-des-Mongols; le Patriarcat 

œcuménique de Constantinople, c’est un lieu saint pour les Orthodoxes. 

L’Eglise Bulgare, qui a la particularité d’être tout en métal et d’avoir été construite selon la légende en une 

semaine. 

 

Le déjeuner sera pris dans un restaurant local dans la vieille ville.  

 

Visite de la Citerne Basilique, construite à l’époque de Justinien Ier (527-565) pour alimenter le palais byzantin en 

eau. Elle était alors située sous une basilique, dont il ne reste rien aujourd’hui, mais qui lui a donné son nom. C’est 

pour remplir la citerne que les aqueducs de Valente et Adriano ont été construits. Ces aqueducs recevaient de l’eau 

des forêts de Belgrade, à une vingtaine de kilomètres de Constantinople. La citerne Yerebatan mesure 140 mètres de 

long sur 70 mètres de large. On estime qu’elle pourrait stocker environ 100 000 m3 d’eau. 

 

    

Pour clôturer, ce voyage à travers le temps, l’UTL de Ploërmel vous réserve une Soirée festive à bord du bateau 

croisière pour un dîner en musique et danse du ventre ! 

                                                                   

Nuitée à l’hôtel.    

 



  

 

 

 

 

 

Vendredi 3 Avril 2026 :  Retour vers la France 

 

Petit déjeuner à l’hôtel. 

 

8h : Libération de vos chambres et distribution de panier repas. Transfert vers l’aéroport International d’Istanbul 

pour votre envol vers la France. 

 

Décollage prévu à 12h15 pour une arrivée sur Nantes à 15h25.  

 

Retour vers Ploërmel en autocar vers 18h. 

 

 

 

 

 
 

 

PRIX PAR PERSONNE EN BASE CHAMBRE DOUBLE  

 

1254 EUROS 

 

Possibilité de loger en chambre individuelle moyennant 225 euros 
 

 

 

Formalités : Carte d’identité ou passeport valide au moins 150 jours après le 3 avril 2026 

L’assurance de voyage est prise en charge par l UTL BRETAGNE 

 

 

59 places maximum 
 

 


