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Lyon Riche en Patrimoine ! 
Des théâtres antiques et nombreux vestiges de l’époque gallo-romaine au Vieux-Lyon du 

Moyen Age et de la Renaissance, de la Presqu'île et ses édifices classiques à la Croix-Rousse 
des canuts et de la soierie… La ville s’est étendue au fil du temps sur les rives de Saône, puis 

au-delà du Rhône, jusqu'à la Confluence d'aujourd'hui, en préservant son patrimoine. 

 

Lundi 25 Novembre 2024 – Visite du quartier Lyon Place de la Fourvière  

 

  06h00 : Rendez-vous sur le parking du Dojo pour partir vers la gare de Rennes en autocar – 
Départ en train à 7h40 et arrivée Lyon Pardieu à 11h30. Prévoir son pique-Nique. 

 
  A notre arrivée à Lyon, notre guide nous attendra avec l’autocar pour y déposer les sacs de voyages.  

Nous partirons de suite pour une visite guidée à la découverte des halles de Paul Bocuse ! Déjeuner 
libre sur place. 

 
  L’après-midi, vous découvrirez Lyon d’une colline à l’autre… 
  Vous voyagerez dans le temps et l’histoire de Lyon au cours d'une balade à pied pleine de charme 

et de beaux paysages sur la colline de la Fourvière où la vue imprenable sur l'agglomération vous 
permettra d'en retracer l'évolution à travers les âges, et les principaux monuments vus d'en haut qui 
se dévoilent sous un nouveau jour. La découverte de la basilique de Fourvière, l'un des symboles 
de la ville, vous plongera dans la fin du 19ème siècle. Puis, c'est dans l'Antiquité que se poursuit la 
balade, jusqu'au site archéologique et ses théâtres gallo- romains.  

 

 

 

 

 

 

 
18h30 : Vous rejoindrez votre hôtel IBIS LYON PERRACHE pour votre installation en chambre.  
  
19h30 : Cocktail de Bienvenue, dîner et nuitée. 

 

LYON ENTRE RHONE ET SAONE 
Du lundi 25 au mercredi 27 novembre 2024 



  

 
 
 

Mardi 26 Novembre 2024 - Visite à pied du quartier Confluence et du Vieux Lyon 
 
Après le petit déjeuner, vous partirez pour une journée de visite à pied dans la ville. 

 

Vous visiterez tout d’abord, un des nouveaux quartiers de Lyon : Lyon Confluence.  

Le quartier Confluence se veut être une sorte de vitrine du futur, que ce soit sur le plan architectural, 

qu’écologique. Des bâtiments innovants dispersés par les urbanistes dans cette partie de Confluence 

appelée  

« Ilot P» pour énergie positive (ils produisent plus d’énergie qu’ils n’en consomment). En particulier le 

cube vert qui abrite la télé européenne d’info continue Euronews et le cube orange, des plus mitraillés 

par les photographes, avec son étonnant puits de lumière en façade. 

 
A 10h, vous aurez la visite guidée du Musée Confluence, qui met en dialogue les sciences pour 
comprendre l’histoire du vivant et de l’humanité. Il aborde de grandes questions universelles : l’origine 
et le devenir de l’humanité, la diversité des cultures et des sociétés mais aussi la place de l’humain au 
sein du vivant. Soit un parcours permanent de quatre expositions dont la démarche inédite est de 
proposer au visiteur une approche interdisciplinaire pour parcourir l’infinie richesse des cultures et des 
civilisations. Le musée des Confluences est l’héritier de collections issues de cinq siècles d’histoire. 
Les 3,5 millions d’objets conservés dans le musée constituent un fonds majeur pour les collections 
publiques françaises, dans les domaines des sciences naturelles, des sciences humaines et des 
sciences et techniques. 
 
 

 
 

Pour le déjeuner, vous découvrirez la gastronomie Lyonnais dans un Restaurant Bouchon 
typique de la ville. 

 
L’après-midi sera réservé à la Visite du Quartier du Vieux Lyon qui est classé dans la liste du 

patrimoine de l'humanité de l'UNESCO. Le Vieux Lyon c'est des fragrances médiévales qui se 

dégagent des pierres moussues des ruelles colorées et des boutiques d'artisans locaux. 

 

 

En circulant à pied par les traboules, ce sera aussi l’occasion de pousser des portes et découvrir des 

cours privées pleines de verdures et d’ornements pittoresques. On compte plus de 500 traboules à 

Lyon, dont environ 200 dans le quartier du Vieux-Lyon.   

 



  

 
 
 
Vous pourrez rentrer dans les cours originales, telle la galerie Philibert Delorme, ou le quartier rue 
Juiverie. Vous pouvez la magnifique cathédrale Saint-Jean mêlant le style gothique et le style roman. 
De dehors, vous pouvez vous émerveiller devant son architecture impressionnante, ses vitraux colorés 
et son horloge astronomique. 

 

18h : Direction l’AUDITORIUM de LYON pour assister à un Concert Baroque d’Andreas Staier. 

Une pause gourmande sera organisée à l’entracte. 

 

 

 

22h15 : Retour à l’hôtel en autocar et nuitée. 

 

 

 

Mercredi 27 Novembre 2024  

Après votre petit déjeuner à l’hôtel, libération des chambres. Dépose des sacs de voyages dans 
l’autocar. 
 
Départ pour une visite originale sur les pas des Canuts (ouvriers de la soie) de la Croix-Rousse. Ce 
sera l’occasion d’aborder l’histoire de la Soierie Lyonnaise. 
De l’Urbanisation du quartier au 19eme siècle à l’invention du métier Jacquard, vous revivrez l’époque 

ou 30000 tisseurs faisaient résonner le bruit des métiers à tisser dans toute la ville. C’est l’occasion 

d’admirer ce savoir-faire unique en visitant un atelier de la Soierie. Dans le même quartier, vous 

observerez la Fresque des Lyonnais. Un tableau qui relate plus de 2000 ans d’histoire de la ville. 

 

Après le déjeuner, vous visiterez le Mémorial National de la Prison de Montluc à Lyon, lieu 
emblématique de détention et de déportation sous l'Occupation. Il y a 80 ans, le 6 avril 1944, 44 
enfants juifs faisaient l'objet d'une rafle de la Gestapo commandée par Klaus Barbie. Ils étaient alors 
embarqués vers la prison de Montluc, puis transférés à Drancy et déportés vers Auschwitz.  

 

 



  

 
 
 
L’autocar fera une halte sur le chemin du retour au Jardin Botanique du Parc de la Tête d’Or. 
Ce jardin est l’héritier de l’ancien Jardin des Plantes implanté jusqu’au milieu du 19e siècle au-
dessus de la place Sathonay.   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
18h : Retour à la Gare TGV de LYON PARDIEU, récupération du panier repas et départ en TGV à 
18h30 et une arrivée sur Nantes à 23h10. 
 
Retour vers Ploërmel, pour une arrivée prévue dans la nuit vers 1h du matin. 
 
 
 
 
 

L’UTL de Ploërmel vous souhaite un bon voyage ! 
 
 

 


