COMPTE RENDU ASSEMBLEE GENERALE UTL PAYS DE VILAINE

MARDI 14 NOVEMBRE 2023

Ordre du Jour :

1. Rapport moral du président
2. Présentation des comptes par Annie BILLY
Présentation du budget prévisionnel par Pierre OILLIC
3. Présentation des rapports d’activités
e Les conférences par Marie-France HUBERT
e Lesrandonnées par Didier HAYOT
e Les petites randonnées a théme par Pierre OILLIC
e Lessorties et voyage par Pierre OILLIC
e Le Cercle de lecture par Martine LAPORTE
e Latelier Tonic Neurones par Anne-Marie FAUGERAS
e Latelier Yoga du rire par Marie-France HUBERT
e Latelier Ecriture par Marine THIEULIN
4. Election au Conseil d’Administration (renouvellement du tiers sortant + nouveaux candidats)
avec vote de I'assemblée
Questions diverses
Présentation du site internet par Patrice RENARD
Diaporama de novembre 2022 a octobre 2023 par Patrice RENARD
Verre de I'amitié
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1. RAPPORT MORAL DU PRESIDENT

Chers amis,

C’est avec plaisir que nous nous retrouvons aujourd’hui pour tenir notre assemblée générale, au terme
d’une année qui enfin n’a pas été marquée par les effets de la crise sanitaire, mais aujourd’hui encore
la prudence reste de mise. Merci a vous tous pour votre présence et a tous ceux qui nous sont fideles
depuis des années et a ceux que nous accueillons pour la premiére fois.

Notre UTL est rattachée a I'Université du Temps Libre de Bretagne qui a été créée en 1975. Chaque UTL
a au moins un administrateur au sein du conseil d’administration de I'UTL de Bretagne. Lobjectif
premier était de sortir de I'isolement les personnes a I'age de la retraite, elle s’est ouverte a toutes les
personnes ayant du temps libre, permettant a celles-ci de préserver leur place dans la société par une
activité culturelle.

Quant a I'UTL des pays de Vilaine, elle a été créée en 1996 et est I'une des 48 sections de I'UTL de
Bretagne. Les sections sont autonomes dans le choix de leurs conférences, sorties et autres activités.
Cette indépendance permet que chaque section fasse ses propres choix en fonction de I'attente de ses
adhérents.

Revenons a cette année universitaire, nous continuons de proposer des nouvelles activités a nos
adhérents, et nous avons depuis la rentrée un nouveau site internet qui permet de faire la gestion et
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qui a une structure commune avec les sites des autres UTL de Bretagne. Patrice Renard vous le
présentera en fin de séance. Vous avez remarqué que nous avons aussi un nouveau Logo créé par
Jacqueline Renard. Concernant notre programme, nous sortons maintenant 2 bulletins par saison, le
premier de septembre a Janvier, le second de Février a Juin.

Nous avons augmenté le nombre de conférences a 12 plus un film documentaire en Février. Nous avons
organisé une « Portes ouvertes » sur les arbres remarquables en partenariat avec la médiathéque de
Nivillac qui a été un succes avec plus de 130 participants. Comme la saison passée, certaines
conférences auront lieu au cinéma La Couronne (bien regarder sur le programme). Si nous pouvons
augmenter le nombre de conférences, c’est grace aux subventions que nous demandons et qui nous
ont été accordées par le Conseil Départemental du Morbihan et par la Commune de Nivillac et je tiens
a les remercier, vous verrez le détail sur le bilan financier.

Pour les sorties et voyage, nous aurons au mois de mai un voyage a I'étranger au Monténégro, c’est la
1% fois qu’un voyage en avion est organisé par notre UTL, il y avait une forte demande de nos adhérents
et ce voyage a été complet en quelques jours. En septembre 2024, nous avons le projet d’un séjour de
3 jours en Cornouaille Bretonne pour les randonneurs et bien slr nous continuerons nos sorties a la
journée, au moins une par trimestre.

Concernant les randonnées, c’est désormais Didier Hayot qui est responsable.

Nous avons mis en place des randonnées a la journée autour du Golfe du Morbihan d’avril a octobre
avec Guy Bénardeau.

Les ateliers fonctionnent toujours aussi bien :

Le cercle de lecture animé par Martine Laporte, le Yoga du Rire animé par Marie-France Hubert avec
2 séances et I'atelier « Tonic Neurones » qui connait un gros succes avec plus de 50 participants, nous
avons désormais 4 séances, 2 animées par Anne-Marie Faugeras, une par Bernadette Rochais et une
par Martine Jéhanno.

La nouveauté de cette saison est que nous avons un atelier d’écriture qui a démarré en septembre et
est animé par Marine Thieulin.

Les animateurs viendront se présenter et faire le compte rendu de leurs activités.

Concernant le nombre d’adhérents, il est en forte hausse. Avant le Covid, nous étions entre 240 et 250
adhérents. Puis, il y a eu la chute dle au COVID. La saison derniére, nous étions au 1° novembre 215
et on a fini la saison a 236.

Cette saison nous sommes déja a 273 adhésions soit 58 de plus que I'an passé a la méme date et nous
avons 67 nouveaux adhérents.

Si notre effectif est en Hausse, c’est di a notre présence sur les Forums des associations de Nivillac et
de Missillac. Je remercie toutes les personnes qui nous ont aidés lors des forums des associations, des
permanences et lors de la distribution des flyers.

GALETTES des ROIS : elle est prévue le samedi 20 janvier 2024 et sera animée par le groupe « Tantad »




2. PRESENTATION DES COMPTES PAR ANNIE BILLY

UTL pays de Vilaine
RESULTATS FINANCIERS DE L'EXERCICE 2022/2023

1- COMPTE D'EXPLOITATION DE L'EXERCICE 2022/2023 (arrété au 31 aout 2023)

DEPENSES MONTANT RECETTES MONTANT
Achat: fournitures de bureau 398,16 | Cotisations adhérents 8404,00
Frais de gestion 146,13 | Participations sorties 18660,00
Frais de sorties 18782,00 | produits financiers 188,45
Honoraires des conférenciers 2664,00
Location forum ou cinéma 2446,00 | Subvention Départementale 920,00
Frais de réception 1585,81 | Subvention Communale 200,00
Cotisations et assurances UTL 673,60
Frais pour randos 1429,61 | Participations randos 246,00
TOTAL DEPENSES | 28125,31 TOTAL RECETTES | 28618,45
RESULTAT DE L'EXERCICE 493,14
2 - BILAN au 31 AOUT 2022
ACTIF MONTANT PASSIF MONTANT
DISPONIBILITES RESSOURCES PROPRES
Excédent des exercices précédents
Compte bancaire (livret bleu) 13000,00 | reportés 13047,55
Compte courant 540,69 | Excédent de |'exercice 493,14
TOTAL DISPONIBILITES 13540,69 | TOTAL RESSOURCES PROPRES 13540,69

Commentaires sur les résultats de |'exercice 2022/2023
L'exercice comptable de I'année 2022/2023 se solde par un excédent de 493,14
Nos disponibilités atteignent un montant de 13540,69 au 31 aout 2023
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PRESENTATION DU BUDGET PREVISIONNEL PAR PIERRE OILLIC

UTL pays de Vilaine

PREVISIONS BUDGETAIRES POUR L'EXERCICE 2023/2024

DEPENSES MONTANT RECETTES MONTANT
Achat: fournitures de bureau 400,00 | Cotisations adhérents (275) 9625,00
Frais de gestion 250,00
Honoraires des conférenciers 3360,00 | produits financiers 200,00
Location salles pour conférence 2640,00
Frais de sorties 18000,00 | Participation aux sorties 18000,00
Frais de réception 2000,00
Cotisations et assurances UTL 825,00
Frais pour randonnées 1800,00 | Participation randos 250,00
Subvention a demander 1200,00
TOTAL DEPENSES 29275 TOTAL RECETTES 29275,00
Déficit 0,00

3. PRESENTATION DES RAPPORTS D’ACTIVITES

CONFERENCES PAR MARIE-FRANCE HUBERT

La Commission Conférences est composée de 3 personnes : Marie-France HUBERT, Christine VILAYSING

et Jean-Marc ROCHAIS

80 a 100 personnes assistent a chaque conférence

Récapitulatif des themes des conférences :

César, Cléopatre et Marc Antoine

Bienfaits sanitaires de I'activité physique

e 15/11/22

e 06/12/22 Jules Verne

e 17/01/23 Francoise Sagan

e 16/02/23

e 07/03/23 Pesticides et santé
e 21/03/23

la lune et son influence




e 11/04/23 les étres fantastiques autour de la Roche Bernard

e 16/05/23 Etre né quelque part....

e 13/06/23 Tintin

e 12/09/23 Les arbres remarquables

e 03/10/23 Un autre regard sur les insectes

e 07/11/23 Déréglement climatique

e 21/11/23 Opéra Bouffe

e 12/12/23 Les rescapés de I'lle Tromelin

e 09/01/24 Histoire des Ponts

e 30/01/24 Défis des jeunes agriculteurs bretons
e 06/02/24 Film « poisson rouge » sur théme Alzheimer
o 22/02/24 Japon

e 19/03/24 Chateaux

e (09/04/24 Louis Guilloux (écrivain)

e 14/05/24 Etre vieux en France

e 18/06/24 Raspoutine

RANDONNEES PAR DIDIER HAYOT

Organisation de 17 randonnées de 9 kms environ (+ ou — difficiles)

Randonnées organisées autour du Golfe du Morbihan par Guy BENARDEAU (1 par mois d’avril a
octobre)

RANDONNEES A THEME

En I'absence de Jean-Marc Rochais, voici le bilan des petites randonnées a Theme.

Tres bonne participation aux sorties, nous avons fait la visite d’'un Bio Centre de recyclage des déchets
et une présentation de la carriere Charrier a Herbignac. Visite d’'un élevage de Biquettes et sa
fabrication de Fromage en février a Nivillac. En mars, nous avons eu une visite commentée du site de
Pen Mur a Muzillac. En avril, nous avons fait la découverte du chateau du Prédit a Marzan. En mai,
c’était la sortie a la journée avec pique-nique, nous sommes allés a Brech visiter le musée de St Dégan.
En juin, nous sommes allés visiter une saline a St Molf. En Septembre, nous avons visité la pépiniere
Herbaline a Nivillac.

Pour les prochains mois, en novembre, nous aurons une présentation du moulin de la Bicane a
Campbon et en décembre, nous irons voir les illuminations de Rochefort en Terre.

Pour la suite de la saison, le programme n’est pas encore figé mais on devrait aller voir un brasseur,
une ferme et sa fabrication de fromage de vaches, visite d’'une abbaye, visite de Terre D’estuaire a
Cordemais, ce sera en commun avec les grandes randonnées et nous remettrons le site de Foleux qui
devait avoir lieu au mois d’octobre et qui a été reporté pour cause de mauvais temps.

SORTIES ET VOYAGES PAR PIERRE OILLIC

La saison derniére, nous avons eu 3 sorties a Laval, Dol de Bretagne et Brocéliande-Josselin et le voyage
a eu lieu fin mai dans le Jura. Du fait du nombre croissant d’adhérents, nous n’avons eu aucun mal a
remplir le car.



Cette saison, la sortie d’octobre a eu lieu a Saumur. En Février, nous irons voir le spectacle de la Bonne
Garde a Nantes. En Avril, nous ferons une croisiére Estuaire du Trieux et visite de la Roche Jagu dans
les Cotes d’Armor. Le voyage de fin d’Année aura lieu fin mai au Monténégro.

Avec le nouveau conseil d'administration, la décision sera a prendre si nous devons alterner une année
en France et en car et une année a |'étranger.

CERCLE DE LECTURE PAR MARTINE LAPORTE

Créé en 1997, il compte actuellement 17 adhérents dont 2 hommes
Un repas au Bateau Livre est organisé chaque année en juin
Différents themes choisis :

2022 : Roman d’un pays du Moyen Orient, roman graphique, ouvrage sur la guerre, la forét, fantastique,
filiation et auteur JC Ruffin.

2023 : marins en tous genres, justice et injustice, piece de théatre, auteur Afrique australe, solitude...

ATELIER TONIC NEURONES PAR ANNE-MARIE FAUGERAS

50 personnes inscrites dans 4 groupes
Pratique d’exercices ludiques variés

ATELIER YOGA DU RIRE PAR MARIE-FRANCE HUBERT

2 groupes se réunissent 1 fois par mois (1 séance le lundi et 1 séance le vendredi)
Marie-France présente tous les bienfaits du rire pour le bien-étre et la santé

ATELIER ECRITURE PAR MARINE THIEULIN

1 réunion par mois le vendredi — Tarif 10€ pour un atelier de 2h
Principe : chacun a des ressources en soi pour produire des écrits

Jeux d’écriture qui suscitent rire et émotions

4. RENOUVELLEMENT DU TIERS SORTANT

Il y a 6 sortants, tous se représentent. Jeanine Vaugrenard souhaite sortir du CA pour raison
personnelle.

4 adhérents sont candidats pour notre prochain Conseil d’administration, il s’agit de Christine
Vilaysing, Philippe Téqui, Didier Hayot et Guy Bénardeau. lls rejoignent Annie Billy, Martine Dussart,
Nicole Gergaud, Patrice Renard, Lionel Rougeol et Pierre Qillic qui sont candidats pour un nouveau
mandat.

Nous serons 19 au prochain CA.

5. QUESTIONS DIVERSES

6. PRESENTATION DU SITE INTERNET

Patrice RENARD présente le nouveau site internet et ses différentes fonctionnalités.



7. PRESENTATION DU DIAPORAMA

Patrice RENARD présente un diaporama des différentes randonnées et sorties ainsi que du voyage
dans le Haut Jura.

8. VERRE DE 'AMITIE

Un verre accompagné de petits gateaux est offert a chaque adhérent présent



