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UNIVERSITÉ DU TEMPS LIBRE  

 DU PAYS DE LORIENT  
 (UTL-PL) 

  
PROGRAMME DES ACTIVITÉS 

  
JANVIER – FEVRIER - MARS 2024 

 

ADRESSE :  
  

 
 
 
 
 
 

PERMANENCES : Lundi et mercredi de 14h30 à 
16h30.salle 228 
 (sauf jours fériés, périodes de vacances scolaires et universitaires). 
ADHÉSION :  
 Les jours de permanence.  
MONTANT :  
 Individuel     35 € 
 Demandeur d’emploi/étudiant 10 €  (sur justificatif) 

UTL-PL : ASSOCIATION RÉGIE PAR LA LOI DITE « LOI 1901 » 
Membre adhérent à l’association régionale Université du Temps Libre de Bretagne, agréée par les universités de 
RENNES I et RENNES II, de BREST, par l’UBS VANNES-LORIENT, par l’École Nationale de Santé Publique de Rennes 
et l’École Normale Supérieure de Cachan. 
Convention de partenariat multipartite signée entre le ministère de l’Éducation Nationale, de l’enseignement supérieur 
et de la recherche et l’UTL de Bretagne. 

COMMUNIQUÉS : 

Maison des Associations, Le Coutaller 
Deuxième étage, bureau n°228 

5 place Bonneaud 
56100 LORIENT 

Tél : 02 97 64 37 27  
E-mail : utl-pl@orange.fr 

Site internet : www.utl-lorient.fr 
 

 ASSEMBLÉE GÉNÉRALE DE L’UTL-PL : jeudi 15 février 2024. 

Ouverture des portes, début de l’émargement : 14h00. 

Réservé aux adhérents de l'UTL-PL à jour de leur cotisation 
Cette assemblée aura lieu au QUAI 9 à LANESTER 

Arrêt de bus Quai 9 / bus T2, T3, 14 et 31 
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CONFÉRENCES : 
 
HISTOIRE DE L’OPÉRA :        Jeudi 11 janvier 
Par Madame Julia LE BRUN Conférencière, critique musicale et écrivain, spécialisée dans l'initiation à l'opéra et la 
musique classique.  

Maison des Associations, salle 7 au rez-de-chaussée 5 place Louis Bonneaud LORIENT à 14 H 30 
 
LE MÉKONG :         Jeudi 25 janvier 
Par Monsieur Damien SURGET. Agrégé de Géographie, Directeur adjoint de la Faculté des Lettres, Langues, 
Sciences Humaines et Sociales de Lorient. 

UBS, Faculté de Lettres, Langues, Sciences Humaines et Sociales, 4 rue Jean Zay LORIENT à 14 H 30 
 
LES ANNÉES FOLLES ET L’ART DÉCO :       Jeudi 8 février 
Par Madame Géraldine GUÉRIN) 

Centre Océanis PLOEMEUR à 14 H 30 
 
LA SÉCURITÉ DES SITES SEVESO :      Jeudi 14 mars 
Sécurité des sites de type SEVESO et autres sites classés 
Par Monsieur Michel LE COZ 

Faculté des Sciences et Sciences de l'Ingénieur, 2 rue Coët Saint-Haouen LORIENT. à 14h30. 
 
MYTHE ET GRANDEUR D’UNE CIVILISATION PERDUE :   Jeudi 28 mars 
 Redécouvrez l'Histoire de la civilisation Maya. 
Par Monsieur Clément GOULLIN 

Faculté des Sciences et Sciences de l'Ingénieur, 2 rue Coët Saint-Haouen LORIENT. à 14h30. 
 
Chargés des conférences : Jean FLATRES et. 
Les lieux des conférences: 
Maison des Associations Jean Le Coutaller Arrêt "Massenet" 
T1a- T1b  
Océanis, Arrêt "Océanis" 
T3 - 11 - 33 et 109 
Faculté des Sciences, Arrêt " Campus Sciences" 
T3 - 11 - et 33 
 

LES ACTIVITÉS : se déroulent à : 
  La Maison des Associations Jean Le Coutaller, 5 place Bonneaud à Lorient  
  La Maison pour Tous, 2 rue Maurice-Thorez (Kervénanec) à Lorient  
  L’Université de Bretagne-Sud, rue Jean-Zay (Lanveur) à Lorient 
  Faculté des Sciences : 2 rue Coët Saint-Haouen à Lorient 
  L’Hôtel Gabriel, Porte Gabriel de l’Arsenal, pavillon est, à Lorient 
  La Salle de Conférence Courbet, 83 rue Amiral Courbet, à Lorient  
  L’Océanis, boulevard François Mitterrand à Ploemeur  

 Elles ne fonctionnent pas les jours fériés, ni pendant les vacances scolaires et universitaires. 

 

SORTIES : 
Sorties réservées aux membres de l’UTL-PL à jour de leur cotisation 2023-2024. 
Inscriptions auprès du responsable : Denis Anglejan, à partir des dates indiquées, par texto au 06 81 40 04 29, par mail à 
veto2@wanadoo.fr et pendant les permanences. Règlement, valant inscription définitive, avant la date indiquée. 
 

Jeudi 18 janvier 2024 : Deux expositions à Nantes 
Sortie annulée 

 
Jeudi 08 février 2024 : Deux Expositions : Pont-Aven – Quimper 

Matin : Visite guidée exposition « Anna Boch, un voyage impressionniste » Musée de Pont-Aven 
L’exposition dresse le portrait multiple d’une artiste belge, Anna Boch (1848-1936), mélomane, collectionneuse, mécène, 
voyageuse à la personnalité dynamique et avide de découvertes. Elle se lance dans l’aventure du néo-impressionnisme incarné par 
Signac et Seurat. Ses tableaux lumineux captent la beauté des paysages bucoliques. 
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Déjeuner : restaurant « Sur les quais » à Quimper 
Après-midi : Visite guidée exposition « Fragments surréalistes, René Iché » Musée de Quimper 
Dans le cadre des commémorations du 80e anniversaire de la mort de Max Jacob, le musée a choisi d’évoquer les liens entre le 
sculpteur René Iché (1897-1954) et les poètes Apollinaire, Baudelaire, Breton, Chénier et Paul Eluard, grâce à des prêts issus de la 
collection familiale, de collections publiques et privés, une centaine d’œuvres bien souvent inédites. 
Départ : 9h00 précises à Parking Cosmao-Dumanoir Lorient. Retour prévu vers 19h00. 
Prix : 64 euros 
Inscriptions : à partir du lundi 8 janvier 2024 (N.B. : aucune inscription ne sera prise avant cette date), par texto au 06 81 40 04 
29 ou mail à : veto2@wanadoo.fr et pendant les permanences. Règlement (valant inscription définitive) au plus tard le 15 janvier. 

 
Jeudi 21 mars 2024 : Belle-Isle-en-Terre, Tonquédec, Ploubezre 

Matin : Visite guidée de Belle-Isle-en-Terre 
Dans ce gros village paisible et coquet, nous découvrirons, au cours d’une visite pédestre, l’incroyable histoire d’une pauvre 
enfant du pays devenue « Lady », épouse du roi du nickel Sir Robert Mond, son château, leur mausolée. C’est aussi dans cette 
vallée que nous retrouverons le site des anciennes Papeterie Vallée.  
Déjeuner : Restaurant « Le relais d’Argoat » à Belle-Isle-en-Terre 
Après-midi : Visite guidée du château de Tonquédec 
Ses 11 tours massives dominent superbement la vallée du Léguier. Pourtant, du château du 13e réédifié au 15e par Roland IV de 
Coëtmen avant son départ aux croisades, il ne reste que le logis et la chapelle. Démoli sur ordre de Richelieu, il reste néanmoins 
un fier témoin de l’architecture féodale en Bretagne et sert de décor à bon nombre de films. 
Visite de la chapelle de Kerfons en Ploubezre. 
Une des plus belles chapelles du Trégor et son jubé, l’un des plus beau de Bretagne. 
Départ : 7h00 précises à Parking Cosmao-Dumanoir Lorient. Retour prévu vers 20h00. 
Prix : 65 euros 
Inscriptions : à partir du lundi 8 janvier 2024 (N.B. : aucune inscription ne sera prise avant cette date), par texto au 06 81 40 04 
29 ou mail à : veto2@wanadoo.fr et pendant les permanences. Règlement (valant inscription définitive) au plus tard le 15 février. 

 
Jeudi 04 avril 2024 : Paimpol – Abbaye de Beauport 

Matin : Balade guidée en bus et pédestre sur les traces des pêcheurs d’Islande de Paimpol 
On retrouve encore dans les belles demeures des armateurs de Paimpol, les vestiges des grandes heures de la navigation à voile. 
Plus loin, à Ploubazlanec, dans son cimetière, à Pors-Even à la Croix des Veuves, ces monuments rappellent le lourd tribut qu’ont 
payé les pêcheurs d’Islande fin 19e jusqu’en 1935. 
Déjeuner : Restaurant « Les Terrasses de Bréhat- Le 360° » à la pointe de l’Arscouet face à Bréhat. 
Après-midi : Visite guidée de l’abbaye de Beauport 
Fondée au début du 13e siècle les moines religieux, d’un ordre hospitalier recevaient les pèlerins d’Irlande, Cornouailles et 
d’Ecosse en route vers Compostelle. L’abbaye appartient depuis 1992 au Conservatoire du Littoral. On visite les vestiges de 
l’abbatiale, la jolie salle capitulaire de style normand, le très beau cellier et le cloitre dans un parc bucolique et marin de 120 ha. 
Départ : 7h00 précises à Parking Cosmao-Dumanoir Lorient. Retour prévu vers 20h00. 
Prix : 66 euros 
Inscriptions : à partir du lundi 8 janvier 2024 (N.B. : aucune inscription ne sera prise avant cette date), par texto au 06 81 40 04 
29 ou mail à : veto2@wanadoo.fr et pendant les permanences. Règlement (valant inscription définitive) au plus tard le 15 mars. 
 

AGENDA : 
SORTIES CULTURELLES:  

(Réservés aux adhérents de l'UTL-PL) 
 
VOYAGE 6 JOURS-5 NUITS : LE CALVADOS du lundi 20 mai 2024 au samedi 25 mai 2024  
 

Lundi 20 mai : Trajet Lorient-Caen. Visite de Caen 
Transport Autocar grand tourisme au départ de Lorient, Gare routière, à 6h45 en direction de Caen.  
Arrêt en cours de route à l’aire du Mont Saint Michel. Déjeuner à Caen.  
15h30 : RDV avec guide de l’Office du Tourisme pour une visite de “Caen, cité de Guillaume Le Conquérant” comprenant : 
L’Abbaye aux Hommes (2 salles des bâtiments conventuels, le cloître et l’abbatiale) ; Le Château ducal ; L’Abbaye aux Dames 
(l’abbatial, le cloître et les jardins).  
Fin de la visite vers 18h30. A 19h00 : Installation à notre Hébergement. Pot de bienvenue. Dîner et Nuit.  

Mardi 21 mai : « Sur les traces du Débarquement et de la Bataille de Normandie » 
Petit Déjeuner, puis : Le cimetière allemand de La Cambe (arrêt) La Pointe du Hoc (visite) Omaha Beach et le cimetière américain 
(visite) Déjeuner à Port en Bessin ou Bayeux Les batteries de Longues (arrêt) Le port d’Arromanches : visite guidée du nouveau 
musée Retour à notre hébergement par la côte jusqu’à Ouistreham. Dîner et Nuit.  

Mercredi 22 mai : Bayeux et le Bessin normand 
Petit Déjeuner Départ : pour Douvres-la-Délivrande : 9h00 Visite de la chapelle décorée par Lalique à la Congrégation ND 
Fidélité.10h30 Visite guidée du Château de Fontaine Henry Déjeuner à Bayeux  
Visite guidée (office du Tourisme) du vieux Bayeux et de la cathédrale Visite audioguidée du Musée de la Tapisserie. Retour vers 
notre hébergement, après arrêt au cimetière anglais de Bayeux. Dîner et Nuit.  
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Jeudi 23 mai : Honfleur et la Côte fleurie 
Petit Déjeuner Visite guidée (office tourisme) de Honfleur : le vieux bassin, la vieille ville et l’église Sainte Catherine. Déjeuner à 
Honfleur Retour par la corniche de la côte de Grâce vers Trouville- Deauville (arrêt) La côte fleurie jusqu’à Houlgate. Visite 
guidée de Cabourg (office tourisme). Retour vers notre hébergement Dîner et Nuit. Vendredi 24 mai : Le Pays d’Auge  
Petit déjeuner Visite guidée de Beuvron-en-Auge. 11h visite guidée du château de Crèvecoeur-en-Auge. Déjeuner à Crèvecoeur-
en-Auge. 15h Visite guidée du château de Saint-Germain-de-Livet.  
Retour par Lisieux (tour panoramique). Arrêt au château de Le Breuil en Auge pour dégustation de produits locaux. Retour vers 
notre hébergement Dîner et Nuit.  

Samedi 25 mai : Falaise- Suisse Normande-Lorient 
Petit déjeuner Départ : pour Falaise Visite guidée du château Déjeuner à Falaise Retour vers Lorient par la Suisse normande.  
Voyagiste : Christien voyages Quimperlé Prix du séjour : 1100€-1200€ en fonction du nombre de participants Supplément 
chambre individuelle : 170€ (limité à 10 chambres) Hébergement : Hôtel Club de la plage (Capfrance) 14810 Merville France 
ville. (Pension complète du déjeuner J1 au déjeuner J6 inclus. Assurances incluses) Préinscription : à partir du Mardi 12 
septembre aux journées d’adhésion puis aux permanences. 400 euros (+ 170 euros si chambre individuelle) par chèque à « 
Christien Voyages ».  

 
VOYAGE ANNUEL : « UNE GRANDE VILLE PAR AN »  

(Réservés aux adhérents de l'UTL-PL) 
LE VOYAGE A ROME 2024 (5 JOURS / 4 NUITS) DU 22 AU 26 SEPTEMBRE 2024  
 

Jour 1 LORIENT / NANTES / ROME 
Départ de Lorient en car à destination de l’aéroport de Nantes. Accueil par votre guide local francophone. Première 
découverte panoramique guidée de la ville puis, installation à l’hôtel  

Jour 2 ROME 
Visite du quartier de la Rome Antique. Découverte du Forum romain et de l’arc de Constantin. Visite guidée du 
Colisée (extérieur et intérieur). Déjeuner. L’après-midi, visite guidée des thermes de Caracalla. Puis découverte de la 
ville à pied : fontaine de Trévi, Place d’Espagne pour admirer Saint-Charles-aux-Quatre Fontaines et Saint-André-
du-Quirinal. Fin de journée libre pour une promenade sur la via del Babuino et la Piazza del Popolo. Dîner au 
restaurant et nuit à l’hôtel.  

Jour 3 VATICAN / ROME 
Transfert en bus vers le Vatican. Le matin, visite guidée des musées du Vatican. Passage dans la Chapelle Sixtine et 
par la pinacothèque. Visite de la basilique et de la place Saint-Pierre. Déjeuner au restaurant. Visite guidée du 
château St Ange. Temps libre. Dîner au restaurant. Nuit à l’hôtel.  

Jour 4 ROME 
Découverte de la Rome baroque avec l'église Saint-Louis-des-Français. Visite du Panthéon puis passage sur la 
place Navone ornée des fontaines de Neptune et des Fleuves Déjeuner au restaurant. Visite de l'église Saint-Ignace. 
Passage devant le monument Victor-Emmanuel II et la colonne de Trajan. Dîner au restaurant et nuit à l’hôtel.  

Jour 5 ROME 
Départ pour la visite guidée du Palazzo Massimo alle Terme, musée national romain. Visite guidée de la Basilique 
Ste Marie Majeure. Déjeuner au restaurant, temps libre puis transfert en car vers l’aéroport. Formalités 
d’enregistrement, embarquement et envol à 19h50 à destination de Nantes. Dîner libre. Arrivée à Nantes à 22h15. 
Transfert retour en car vers Lorient. Arrivée vers 1h du matin.  
NOTRE PRIX COMPREND  
Le transfert aller-retour en car jusqu’à l’aéroport de Nantes Le transport aérien aller-retour Nantes/Rome Fiumicino avec 
Transavia Les taxes aéroport  
L’hébergement en hôtels 3* (base chambre double) La pension complète du dîner du Jour 1 au déjeuner du Jour 5 (base 3 plats) 
Les visites mentionnées au programme Les services de guides locaux francophones Le transport sur place en autocar de tourisme 
(selon programme et normes locales) Certains déplacements en transport en commun Les taxes locales et les frais de services dans 
les hôtels et les restaurants Les écouteurs individuels L’assurance assistance-rapatriement La présence d’un accompagnateur de 
l’association au départ de Bretagne  
NOTRE PRIX NE COMPREND PAS  
Les boissons, Le supplément chambre individuelle : 445 euros Les visites en option ou non mentionnées au programme Les 
dépenses personnelles L’assurance annulation : 58 euros (si total voyage inférieur à 2000 euros) ou 84 euros (si total voyage 
supérieur à 2000 euros) Les pourboires : guide et chauffeur.  
TARIF 1975€/pers(base30payants)  Modalités DE PARTICIPATION  
Versement : 30% d’acompte l’inscription, un deuxième acompte de 30% et le solde 21 jours avant le départ FORMALITES : 
carte d’identité ou passeport en cours de validité – Nous vous rappelons qu’il est de votre responsabilité de vérifier la validité 
de vos papiers d’identité.  
Je serai votre accompagnateur et vous pouvez me contacter Michel Dessigny dessignymichel@orange.fr 06 86 34 25 48  
Notre voyagiste :  
Association de tourisme IM056120015 1 rue Edouard Beauvais 56100 LORIENT Tél. 02 97 21 51 29 
info@voyagescooperatifs.com www.voyagescooperatifs.com  


