
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

14h15 - 16h15 HISTOIRE 09h30 - 12h00 GEOPOLITIQUE 14h30 - 16h30 Les CHANSONS RECREATIVES 10h00 - 12h00 AUTOUR D'UN DOCUMENTAIRE

DE L'ART ( * ) C. ENCRENAZ

G. GUERIN D. LAUGEL M. LE COZ

 B. CORGNE 6-janv. 16-janv.

3-févr. 28-janv. 20-mars

12-janv. 3-mars 25-mars

Georges de La Tour, maison des associations Amphi N°3 RDC

le Caravage Français maison des associations Amphi N°3 RDC

En lien avec l’exposition : Georges de la Tour 14h30 - 17h00  ATELIER-PHOTO

Musée Jacquemart André D. MORAND maison des associations salle 224 14h30- 16h30 JOUONS AVEC

19-janv.  J.-P. LE GOULVEN LA LANGUE FRANCAISE

H. MORANTIN 14h30 - 16h30 HISTOIRE DE LA MUSIQUE ( * ) D. LAUGEL

6-janv. UN COMPOSITEUR, UNE ŒUVRE

Mathurin Méheut  12-janv. G. KOSMICKI SORTIES (*) 06-févr

09-févr 19-janv. D. LAUGEL lieux, coûts et horaires 06-mars

Turner 26-janv. seront indiqués sur le

25-nov. 14-janv. programme trimestriel

En lien avec l’exposition à la Tate Britain de Londres 2-févr. Guiseppe VERDI (1813-1901) maison des associations Amphi N°3 RDC

9-févr. D. ANGLEJAN

23-mars 2-mars 4-févr. 14h30 - 16h30 AUTOUR D'UN LIVRE

Henri Matisse, la couleur sans limite 9-mars Richard WAGNER 1813-1883) CONFERENCES C. BOURGET-DREGE

En lien avec l’exposition du Grand Palais 16-mars selon 

23-mars programme 16-janv

Maison pour tou16/03s KERVENANEC23/03 trimestriel Autour de l'Œuvre de FRANCOISE SAGAN

AGORA Salle Courbet 4-mars chaque participant-e lit un ouvrage

14h30 - 16h30 HISTOIRE DU PAYS Anton BRUCKNER (1824-1896) 14h30 - 16h30 AUTOUR D'UNE BD de cette autrice

14h15 - 16h15 ATELIER-PSYCHO DE LORIENT C. EVANO  et le présente très brièvement

C. DESSIGNY  D. LE BERRIGAUD X. DELINGETTE

12-janv 20-janv. Océanis PLOEMEUR 5-févr. 20-mars

09-févr 17-mars LES GUERRIERS DE L'HIVER

9-mars Pour plus de renseignements 5-mars OLIVIER NOREK

maison des associations salle 105 voir le site de l'UTL-PL Présenté par Christiane SCHLUCHTER

14h30 INFORMATIQUE maison des associations salle 224

CONNAITRE SON ORDINATEUR maison des associations salle 111

ET SON SMARTPHONE

14h30 - 16h30  AUTOUR D'UN FILM maison des associations salle 105

S. & C. ENCRENAZ

B. PREDIT -  X. DELINGETTE 14h30 - 16h30 HISTOIRE DE LA BRETAGNE

6-janv. ET DES BRETONS 

19-janv. 3-févr. consultez le site de l'UTL-PL M. LE COZ

16-mars 3-mars 9-janv.

23-janv.

maison des associations Amphi N°3 RDC maison des associations salle 223 13-févr.

13-mars

27-mars

maison des associations salle 007
VACANCES SCOLAIRES: 

Du 20 décembre 2025 au 04 janvier 2026 inclus (*) : activité avec participation financière

Du 14 février au 01 mars 2026 inclus

UTL-PL      PLANNING DES ACTIVITES TRIMESTRIELLES  JANVIER, FEVRIER et MARS 2026

www.utl-pl-lorient.org

http://www.utl-pl-lorient.org/
http://www.utl-pl-lorient.org/


LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

09h00  INFORMATIQUE 

10h00  ALLEMAND 09h00  ANGLAIS 09h00  ANGLAIS 

Débutants Intermédiaires

E. MARTIN conversation conversation "confirmés"

maison des associations salle 126 G. LE RAVALEC G. LE RAVALEC

X. DELINGETTE 10h00 INITIATION ET PRATIQUE maison des associations salle 105 maison des associations salle 105

B.PREDIT THEATRALE (*)

La Compagnie du Funambule 10h35  ANGLAIS 

maison des associations salle 222 S. VEITH

10h15  YOGA (*) conversation "confirmés"

10h15  INFORMATIQUE 

maison des associations salle 122 J. GUEGUEN G. LE RAVALEC

bureautique confirmé

Office 365 10h00 RUSSE (*) maison des associations salle 105

I. KORCHOUNOVA

M.F. JAFFREDO maison des associations salle 231 10h00  INFORMATIQUE

A. LANGELIER

X. DELINGETTE Montages Photos

B.PREDIT Maison pour tous Kervénanec Photoshop

Salle Plein Sud

maison des associations salle 222

11h30  ALLEMAND 

10h30  YOGA (*) Avancés A. LANGELIER

E. MARTIN X. DELINGETTE

J. GUEGUEN

maison des associations salle Multimédia

maison des associations salle 208

maison des associations salle 231 11h30  ALLEMAND

Débutants

17h45 ANGLAIS UBS (*) E. MARTIN

F. MASCHELEIN maison des associations salle 126

17h45 ANGLAIS UBS (*)

Voir le site de l'UTL-PL

F. MASCHELEIN

FAC UBS rue Kerjulaude

Voir le site de l'UTL-PL 

17h45 ESPAGNOL UBS (*) FAC UBS rue Kerjulaude

17h45 ESPAGNOL UBS (*)

P. ROBIN Pour plus de renseignements

P. ROBIN consultez le site de l'UTL-PL

www.utl-lorient.fr

Voir le site de l'UTL-PL Voir le site de l'UTL-PL 

FAC UBS rue Kerjulaude FAC UBS rue Kerjulaude
VACANCES SCOLAIRES: 

(*) activité avec participation financière Du 20 décembre 2025 au 04 janvier 2026 inclus

Du 14 février au 01 mars 2026 inclus

UTL-PL   PLANNING DES ACTIVITÉS HEBDOMADAIRES  ANNÉE 2025 / 2026

http://www.utl-lorient.fr/

