
UTL Pays de Loudéac   - Espace Yann Sohier – 13, allée du Champ de Foire   

    ☎ :   02.96.66.06. 15  - Mail : utl.loudeac@wanadoo.fr  Ste Internet :   http://utlloudeac.fr     

                  Bulletin d’Adhésion et Inscriptions aux activités - 2025/2026          

 

  Nouveau   □                 Renouvellement      □            Adhérent N°            ------ 

 

 

☆  Informations personnelles 

Nom : ……………………………… Prénom : ………………………       Année de naissance : … 

Adresse : ……………………………………………………………... 

Code postal / Ville : ………………… Téléphone : ……………… ...       

 E-mail : ……………………………………………………  Profession avant la retraite : ………….. 

☆   Activités choisies (cocher les cases souhaitées)                              Adhésion annuelle : 31€  

 Activité Jour / Horaire Tarif ✓ 

A Anglais – Faux débutant Jeudi 10h–11h30 150 € ☐ 

 Anglais – Niveau 2 Jeudi 14h30–16h 150 € ☐ 

 Art floral Jeudi 13h–15h / 15h–17h 30 € ☐ 

B Bien-être 
Mercredi 14h45–15h45   ou  

Vendredi . 14h15–15h15 
75 € ☐ 

 Botanique – Sorties nature 2e vendredi du mois 14h–17h30 15 € ☐ 

 Breton Mardi 18h/ 19h30 130 € ☐ 

C Ciné-club Mardi 13h30/ 17h 40 € ☐ 

 Conversations (sans cours Anglais Lundi 10h–11h30 15 € ☐ 

 Conversation (avec cours Anglais) Lundi 10h–11h30 Gratuit ☐ 

E Écriture Vendredi 14h15/ 16h15 65 € ☐ 

 Espagnol initiation/avancé Lundi 17h30–19h /20h 150 € ☐ 

F Français pour anglophones Lundi, Mardi ou jeudi matin 175 € ☐ 

G Généalogie  
Vendredi 14h / 15h30 – Débutant 

Vendredi 15h30/ 17h00 - Confirmé 
15 € ☐ 

 Géopolitique Jeudi 14h–16h 30 € ☐ 

 Gestes de survie 13 & 14 novembre 14h–17h Gratuit ☐ 

 Gym Mardi 9h30–10h30 65 € ☐ 

H Histoire de l'art  Vendredi  14h30/ 16h30 65 € ☐ 

 Histoire de la Bretagne Mardi 14h30/ 16h30 (2ème Mardi du mois) 30€ ☐ 

 Histoire de la Musique Vendredi 10h/ 12h 80€ ☐ 

J Jardinage Dernier vendredi du mois 14h–16h 15 € ☐ 
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 Activité Jour / Horaire Tarif ✓ 

M Mémoire (nouveau) Lundi 10h/ 11h30 40 € ☐ 

N Naturopathie – Niv. 1  - Être acteur de sa santé Vendredi 10h/ 12h 70 € ☐ 

 Naturopathie – Niv. 2  Approfondissement Vendredi 14h/ 16h 70€ ☐ 

O Ordi.- Tablettes/ Smartphones  Lundi 17 et lundi 24 novembre – 9h / 11h 20 € ☐ 

 Ordinateur -  Apprivoiser son ordinateur Vrai débutant : 3 cours – Jeudi – 9h/ 11h 20€ ☐ 

 Ordinateur - Apprivoiser son ordinateur Ayant déjà pratiqué : 3 cours – Jeudi – 9h/ 11h 20€ ☐ 

 Ornithologie (nouveau) Mardi 9h  -   4  sorties dans l’année 32€ ☐ 

P Patrimoine local 
Mardi 14h/ 16h – 3 sorties  

Semestre d’automne 
30 € ☐ 

 Pilates Mardi  10h45/ 11h45 65 € ☐ 

 Pilates Jeudi    14h30/ 15h30 65 € ☐ 

 Prévention routière 20 & 27 novembre 14h /17h Gratuit ☐ 

S Scrabble Mardi 10h/ 12h  15 € ☐ 

 Scrabble Mardi 14h/ 16h 15 € ☐ 

 Sport santé – Mardi  Mardi 10h/ 12h 125 € ☐ 

 Sport santé – Jeudi  Jeudi 10h/ 12h 125 € ☐ 

T Tarot Mardi et Vendredi 14h/ 17h30 20 € ☐ 

 Théâtre Lundi 10h/ 11h30 75 € ☐ 

V Visites d’entreprises À déterminer 15 € ☐ 

     

                                                                                                     Total des activités : ………...  €  

☆   Mode de règlement 

☐ Chèque à l’ordre de l’UTL      ☐ Carte bancaire       ☐ Espèces 

☆  Traitement des données personnelles & droit à l’image 

Conformément au Règlement Européen sur la Protection des Données (RGPD), l’UTL dispose d’un fichier 

informatique des adhérents pour gérer sa relation avec eux. Les données collectées sont confidentielles, 

conservées pendant l’adhésion et 2 ans après. Vous disposez d’un droit d’accès, de rectification et 

d’opposition. Ces droits s’exercent auprès de l’UTL par e-mail à : utl.loudeac@wanadoo.fr. 

☐ J’autorise l’UTL à prendre des photos pendant les activités à des fins de communication.  

☐ J’ai pris connaissance des informations ci-dessus et j’accepte les conditions. 

☆  Signature & Date 
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