SORTIE CULTURELLE a LIZIO, MALESTROIT et PLOMEUR : le 29 avril 2025‘

Départ tres matinal en cette journée d’avril pour 50 adhérents de I'UTL qui, conduits par Manon, notre chauffeur,
vont « explorer » le centre Bretagne.

Le premier arrét est prévu a Lizio, petit village de caractére dans lequel il fait bon musarder a la découverte, ici
d’un puits, la d’une fontaine, ailleurs d’un dréle de manege et ol les maisons de granit a étages témoignent d’un
passé qui fut prospere, lié a la culture du lin et du chanvre.

Puis, direction « I'Univers du poéte ferrailleur », domaine au nom un peu mystérieux situé a 3 km, ol nous sommes
accueillis par une animatrice qui nous guide vers une salle
de cinéma. L3, elle nous présente le site et son histoire,
avant de nous passer quelques séquences filmées et un
petit film d’une vingtaine de minutes qui nous permet de
faire connaissance avec le maitre des lieux et de
comprendre sa démarche.

Ensuite, libre a nous de visiter, a notre rythme, I'ensemble
du vaste domaine : entre les salles oU, a la demande,
s’animent, s’agitent, se contorsionnent des personnages
plus incroyables les uns que les autres ou de dréles de
machines qui font rouler des billes, des boules, couler des
filets d’eau...



... et les constructions diverses qui s’élevent dans toutes les positions au gré de I'imagination de I'artiste, faites,
trés souvent, avec des matériaux de récupération... on peut en prendre plein les yeux !

Et c’est loin d’étre terminé : en cours, cette
batisse aupres de laquelle s’activaient des
ouvriers.

Et si on pouvait regretter I'absence d’accompagnement musical, il faut reconnaitre que le coassement des
grenouilles, a cette époque de I'année, s’il n’est pas trés harmonieux est plutot « tonique » !

La matinée passe vite et notre chauffeur nous attend pour nous mener a Malestroit ou nous sommes attendus au
« Grain de sel » établisement adossé a I'église.

A I'heure dite, nous franchissons le seuil du restaurant ol I'accueil chaleureux, le cadre agréable et le menu
alléchant nous permettent de passer un agréable moment.

Vers 14h15, nos deux guides viennent nous chercher et nous présentent I'histoire de Malestroit dont le nom
venant du breton signifierait « passage du seigneur ». Méme si I'on sait que les lieux ont été occupés depuis des
millénaires, le village, lui, est né d’une motte castrale en 987 et constitue une étape du pélerinage de
Compostelle.

Divisés en deux groupes, nous allons ensuite flaner dans la ville assez animée qui présente de grandes zones
piétonnes et de nombreuses terrasses de cafés.



Elle s’est développée autour de I'église Saint Gilles
construite au Xllé siecle, en partie démolie

et reconstruite au XVe. Au XVIe¢, on lui rajouta une
seconde nef si bien que la partie romane batie en ges
rouge contraste avec les parties plus récentes.

Elle comporte quelques beaux vitraux, dont celui-ci
relatant la vie de St Gilles{,

&une chaire en
forme de proue de
bateau,

une tres belle
Pieta du XVle, |,

et lors de la restauration, en 2011, on
découvrit, sur la voUte de la croisée, des
figures peintes qui remonteraient au Xllle
siécle.

Des éléments sculptés qui
proviennent des parties disparues
de I'église romane ont été
encastrés dans le mur Sud de la
nef : des chapiteaux, un beeuf.{,

De son riche passé lié aux croisades et au commerce favorisé par la riviere
I’Oust, affluent de la Vilaine, la ville conserve de majestueuses demeures
bourgeoises en granit sculpté et de nombreuses maisons a pans de bois

"™




arborant de singuliéres figures :
la truie qui file | I’'hnomme tirant la langue.\,

Derniére étape de notre journée : Ploérmel ou nous allons nous émerveiller devant I'ingéniosité de
Gabriel Morin plus connu sous le nom de frere Bernardin qui, professeur de mathématiques et
d’astronomie, désira, avec I'aide de ses éleves, illustrer ses cours en construisant une horloge qui fut
montée entre 1850 et 1855, est devenue depuis, édifice classé monument historique et se visite dans
I’enceinte de la maison-mére de la congrégation des fréres de I'instruction chrétienne.

Commentée par le Pére Arséne a la bonhommie communicative, la visite est passionnante.




Elle sera complétée par un passage dans le musée qui retrace la vie de Jean-Marie de La Mennais,
prétre , fondateur de la congrégation des Freres de I'Instruction chrétienne ,« consacrée a |’éducation ».

C’est sur ces dernieres images que se termine notre journée dans le Morbihan, journée bien remplie qui
s’est déroulée dans des conditions particulierement agréables : soleil radieux du matin au soir !



