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L’EDITO.

L’Université du Temps Libre de Guingamp et sa région peut fonctionner sous la forme associative
grace a un engagement constant d’une équipe d’adhérents bénévoles.

Forte aujourd’hui de plus de 400 adhérents, elle fait partie d’un réseau regroupant 48 structures
locales au niveau régional.

Celles-ci sont représentatives du role de lien social exercé par le mouvement associatif en faveur
d’une société qui a tendance a s’individualiser.

Les associations sont, de maniére générale, des lieux par ol s’expriment le mieux les réponses aux
attentes de la population en matiére de démarche collective, d’utilité sociale (solidarité,
humanitaire), de protection de I’environnement, d’acceés aux sports, d’acces a la culture, de justice,
etc.

Agissant sur le terrain, au plus prés des habitants, les associations sont ainsi devenues des actrices
majeures de la société frangaise, souvent a I’avant-garde des mouvements sociétaux.

Elles jouent également un role émancipateur pour les citoyens qui s’y engagent.

Cette vitalité associative a été permise grace a la liberté d’association garantie par notre Droit.
C’est une richesse qu’il convient absolument de préserver en soutenant notamment les bénévoles
qui s’y investissent.

C’est ce a quoi nous nous attachons actuellement au niveau de notre UTL afin de pouvoir maintenir
sur les prochaines années une équipe de bénévoles suffisamment étoffée pour poursuivre le
niveau des activités actuelles.

Je vous souhaite, au nom du Conseil d’Administration, de joyeuses fétes de fin d’année ainsi
gu’une belle et heureuse année 2025.

C’est avec un grand plaisir que nous vous retrouverons en janvier dans le cadre des prochaines
conférences, de la poursuite de nos différentes activités (cours et ateliers), de nos sorties et
voyages.

Nous nous retrouverons aussi le samedi 18 janvier pour partager la galette des rois aprés une
animation musicale et une réunion statutaire.

Le Président.



UTL DE GUINGAMP ET SA REGION — SORTIE CULTURELLE du mardi 25 mars 2025

LA FETE DES FLEURS 3 PLOMEUR

Organisée par Martine Pouhaér (martine.pouhaer@wanadoo.fr - 06.79.82.14.96)
et Martine Moulart (martine.moulart@orange.fr - 06.07.67.68.21)
Nombre de places limité a 53 personnes - Tarif pour la journée 74€

Programme de la journée

@ En raison des travaux sur la place du Vally, rendez-vous sur le parking de I’hyper-marché
Carrefour - c6té Mac Do - a 07h10 pour un départ a 07h30 précises

@ Arrivés a Plomeur pour « La Féte des Fleurs », nous embarquerons a bord d’un petit train pour
une passionnante visite des champs multicolores de tulipes, jacinthes, muscaris, iris,
anémones...Un émerveillement visuel et olfactif.

Nous pourrons aussi visiter le bulborium de Kaandorp, jardin d’exposition ol poussent les bulbes
d’automne.

Puis nous terminerons par la boutique de vente ol vous pourrez vous procurer des bottes de
tulipes et des bulbes a floraison estivale.

v" Nous déjeunerons dans un penty traditionnel de couleur ocre, partiellement recouvert d’un toit
de chaume...

v ’aprés-midi, nous partirons vers Penmarc’h pour la visite de la conserverie «La Compagnie
Bretonne». Nous allons découvrir un savoir-faire historique et plonger au cceur des secrets de
fabrication de la conserve de poissons.

La visite se terminera par une dégustation de produits de la mer.

v Puis s’il nous reste un peu de temps, un petit temps libre a la pointe de Penmarc’h et retour 3
Guingamp en fin de journée
Inscription a envoyer le plus rapidement possible a

Martine MOULART 29 Rue du Général Leclerc 22200 - GUINGAMP (06.07.67.68.21)

a I'aide du formulaire ci-dessous, dliment rempli et accompagné du chéque de 74€, a I’ordre de I’'UTL de
Guingamp.

Si vous n’avez pas d’adresse mail, merci de joindre une enveloppe timbrée a vos noms et adresse pour la
confirmation de la sortie.  Ne pas adresser de fiche d’inscription a Castel Pic.

] a découper suivant le pointillé i

Sortie culturelle « LA FETE DES FLEURS » 3 PLOMEUR - le mardi 25 mars 2025

MmMeE, M. (NOM, PrENOM) ...ce ettt ettt st ses et sease st e s sessrs st sesssnenan Téléphone.......ccoovveiveeveenivr e
AUONESSE ettt et ettt et st st sesea sesea seaea Ses et ses et eeR e Ses et ees e SR e eeR e Ses e ees £ Aee e ees e e Rt Rt bt ees £t ettt et
Adresse Mail....ccoeeveceececeerecece e @ ..ot N° Adhérent...........cccovvvvevveenens
Nom et Prénom de 'accompagnant.........ccccccucieiieeieceseeeeeree et vee et s N° Adhérent.........ccccoeeeveerrerenne.

Personne a contacter en cas d’urgence :
NOM, PrENOM .. ittt ettt et b e e et st ebe s st st b aen et e ene s Téléphone.......cccoovevveieceinecneneinen

Cheque de réglement a I'ordre de I'UTL de Guingamp....... 74€ X ........ TR
(Le chéque ne sera encaissé qu’apres la sortie)

Je certifie avoir pris connaissance du réglement intérieur de ’'UTL de Guingamp s’appliquant a tous les
voyages et sorties figurant sur le site internet.

L SIGNATURE :



mailto:martine.pouhaer@wanadoo.fr
mailto:martine.moulart@orange.fr

UTL Guingamp Sortie Culturelle a LIZIO, MALESTROIT, PLOERMEL le mardi 29 avril 2025

Sortie organisée par Jeanine BOTHOREL (06 72 01 52 84) — bothorelj642gmail.com
Odile LE SECH (06 83 98 77 92) — o.lesech@wanadoo.fr
Michelle LE COCQ (06 38 63 34 42) — michellelecocq075@orange.fr
Tarif : 66€ - Nombre de places limité a 53.
Programme :

o 7h15 précises : départ du parking Carrefour a Graces en direction de Lizio.

e 9h15-9h40 : visite libre du joli village de Lizio, qui a été, un temps, labellisé petite cité de caractere et qui
tire son charme fou de ses belles demeures en granit, souvenir d’un passé lié a la culture du lin et du
chanvre. Des panneaux explicatifs permettent de repérer les maisons typiques avec leurs lucarnes,
corniches, encadrements divers...

e 10h-11h45 : I’'Univers du poéte ferrailleur. Accueil sur le site par un animateur (trice)qui nous présentera le
lieu et son créateur, exposé suivi de la projection d’un film et de séquences filmées d’'une durée de 30
minutes environ. Puis, nous serons libres de visiter, a notre rythme, « le monde de Robert Coudray qui, au
milieu de nulle part, s’anime, bruisse, prend de la couleur » Robert Coudray « qui joue avec les objets de
récup’ et la nature ».

e 12h15-14h15 : Restaurant « Le Grain de sel » a Malestroit

e 14h30-16h30 : répartis en deux groupes, sous la conduite de guides, nous visiterons Malestroit, petite
commune traversée par I’Oust qui, ici, se confond avec le canal de Nantes a Brest et, au fur et a mesure de
notre progression dans la ville, seront évoqués I’époque gallo-romaine, la guerre de Succession de
Bretagne, la Révolution etc. Nous nous arréterons a |’église Saint-Gilles, classée monument historique qui
renferme des vitraux intéressants dont un arbre de Jessé, diverses sculptures et une Pieta.

e 17h-18h: Visite de I’horloge astronomique de Ploérmel située sous un kiosque, dans la cour intérieure de
la maison des Fréres La Mennais. Apres un exposé d’un quart d’heure fait par le Pere Arséne, nous serons
répartis en deux groupes, I'un écoutant les explications concernant les divers rouages de I'"horloge qui
fournit d’innombrables renseignements, le second visitant librement une exposition spéciale sur le bi-
centenaire des fréres de Ploérmel, avec inversion des groupes au bout d’'une demi heure.

e 18h: départ de Ploérmel pour une arrivée a Guingamp a 20 h (heure impérative d’arrivée pour le chauffeur
a cause de I'amplitude Iégale.)

Inscription
a envoyer le plus vite possible a beanine BOTHOREL, 8 lotissement Palinaizou 22 200 SAINT-AGATHON
a I'aide du formulaire ci-dessous a remplir + un chéque a I'ordre de I'UTL de Guingamp. Si vous n’avez pas
d’adresse mail, ajoutez une enveloppe timbrée a vos nom et adresse pour confirmation de la sortie.
-2 a découper en suivant le pointillé @----

Sortie culturelle a Lizio, Malestroit, Ploérmel le mardi 29 avril 2025

Mme. M. (NOM, Prén0m) ......ccoovieveeerveeervereeee e eev v TEIEPhONE ..o,

PN [T oo 1) - | =TT
FaNo [2Y Y= o0 F= 1| TSR @ et

N° adhérent..............

Personne a contacter en cas d’urgence :

[\ ToY 0 0 TR a2 =T s T Yo TR Téléphone........ucveeieieeeeceee e
Nom et Prénom de I'accompagnant().......cccceececeieenereeceeeeeceeereseese e e N° adhérent...............
Cheéque de réglement a 'ordre de 'UTL de Guingamp : 66€ X........ Seerreeennennns € (débité apres le voyage)

Je certifie avoir pris connaissance du réglement intérieur de I’'UTL de Guingamp s’appliquant a tous les voyages et sorties
figurant sur le site internet de I'utl (www.utl-guingamp.fr)

L ittt et s Signature



mailto:o.lesech@wanadoo.fr
mailto:michellelecocq075@orange.fr
http://www.utl-guingamp.fr/

Université Du Temps Libre de Guingamp — Année 2024/2025

VOYAGE NORD-PAS-DE-CALAIS en autocar Grand Tourisme
du mardi 17 juin au samedi 21 juin 2025.

1.155€ : 30 participants -1.075€ :35 particip. -1.040€ :40 particip. -1.009€ :45 particip.
Organisé par Odile Le Sech (coordonnées ci-dessous) et
Martine Moulart 06 07 67 68 21 — moulart.martine@ orange.fr

BULLETIN D'INSCRIPTION

[\ [oY 1 1 HE Prénom & .ccceeeeeeeeiiieeeeeieeeeeeeees N° d'adhérent: ...........

J Yo L =Ty =TT

N° de téléphone (pour contact fixe éventuel) fiXe : ..ccccvveeeeeiieieicceeee e,

MODbIlE oo
Adresse-mail (Dien [ISIDIE) & ......ueeiiieeeee e ae e e e

Second participant :
Nom : ..o, Prénom : ....cccoeevceieeiiecieee e N° d'adhérent : ..............

Adresse-mail (bien [ISIDIE) & ....c.evviiii e e e

Souhaite chambre (entourer la mention retenue)
Double a partager avec .......occvveeeeeeeciieeccereee e Individuelle (supplément 180€)
Personne a préveniren cas d'accident : ............occeiiiiiiiiii i
Tél domicile : ....vvveeieeiiiieeeeeee e, Tel mobile : ..cueeeeieeeeecee e,

Je déclare avoir lu et approuvé les modalités et conditions générales d'inscription. Voir
document « Salalin Holidays La Boutique des Groupes »

Ci-joint, un acompte de 340€ par personne (ou 520€ pour une chambre seule) au nom
de I'UTL de Guingamp .Le solde, dont le montant vous sera indiqué ultérieurement car il
dépendra du nombre de participants, sera a verser pour le 30 avril 2025.

Signature :

L'UTL étant assurée par Groupama, nous avons décidé de faire valoir cette assurance en
cas de probleme (annulation,rapatriement,bagages), les conditions étant sensiblement les
mémes pour tout contrat, cela permet d'économiser 30€par adhérent.

Fiche a adresser au plus vite a :

Odile Le Sech — 5, Rue des Ecoles — 22200 Le Merzer
Tel : 02.96.40.04.64 ou 06.20.70.96.62




UNIVERSITE DU TEMPS LIBRE DE GUINGAMP ET SA REGION.
INVITATION ASSEMBLEE GENERALE ORDINAIRE.

SAMEDI 18 JANVIER 2025 (SALLE MULTIFONCTIONS DE GRACES)

1-EMARGEMENT ADHERENTS A JOUR DE LEUR COTISATION (14h30-15h00).
2-ANIMATION MUSICALE (15H00-16h30).
3- DEROULEMENT DE L’AG EXTRAORDINAIRE (16h30-17h00).

Voir convocation séparée.

4- DEROULEMENT DE L’AG ORDINAIRE 17h00-17h30)

ORDRE DU JOUR : ELECTION DE TROIS NOUVEAUX MEMBRES AU CONSEIL
D’ADMINISTRATION

5- GALETTE DES ROIS (17h30- 18h30)

Le Président

POUVOIR

Sl vous ne pouvez étre présent, nous vous invitons a remettre le présent pouvoir a une personne
de votre choix adhérente a ’'UTL ou a nous le retourner a : UTL Guingamp 4, Place du Murio 22200
Guingamp.

Je soussigné (nom et prénom) : N°Carte :
Donne pouvoir a (nom et prénom) : N°Carte :

Pour délibérer et voter en mon nom lors de I’Assemblée Générale Ordinaire de ’'UTL de Guingamp
et sa région du 18 janvier 2025

Signature précédée de la mention « Bon pour pouvoir » :




UNIVERSITE DU TEMPS LIBRE DE GUINGAMP ET SA REGION.

INVITATION ASSEMBLEE GENERALE EXTRAORDINAIRE.

SAMEDI 18 JANVIER 2025 (SALLE MULTIFONCTIONS DE GRACES).

1-EMARGEMENT ADHERENTS A JOUR DE LEUR COTISATION (14h30-15h00).

2 ANIMATION MUSICALE (15h00-16h30).

3- DEROULEMENT DE L’AG EXTRAORDINAIRE 16h30-17h00)

Cette nouvelle AG Extraordinaire fait suite a celle du 05 septembre 2024 pour laquelle la
majorité des deux tiers au moins des membres adhérents ou représentés n’a pas pu étre réunie.
Conformément a I'article 6 des Statuts, elle statuera donc a la majorité simple des membres
présents ou représentés.

ORDRE DU JOUR : MODIFICATION DES STATUTS (CONSEIL D’ADMINISTRATION)
Modification de I’article 5 (1*" alinéa) :

Actuellement : « L’association est administrée par un Conseil de 15 représentants des
membres adhérents »

Modification proposée : « L’association est administrée par un Conseil de 18 représentants

des membres adhérents »

4- DEROULEMENT DE L’AG ORDINAIRE (17h00-17h30).
Voir convocation séparée.
5- GALETTE DES ROIS (17h30- 18h30).

Le Président.

POUVOIR ASSEMBLEE GENERALE EXTRAORDINAIRE :

Sl vous ne pouvez étre présent, nous vous invitons a remettre le présent pouvoir a une personne
de votre choix adhérente a ’'UTL ou a nous le retourner a : UTL Guingamp 4, Place du Murio 22200

Guingamp.
Je soussigné (nom et prénom) : N°Carte :
Donne pouvoir a (nom et prénom) : N°Carte :

Pour délibérer et voter en mon nom lors de I’Assemblée Générale Extraordinaire de ’'UTL de
Guingamp et sa région du 18 janvier 2025

(Signature précédée de la mention « Bon pour pouvoir »)







