VOTRE PROGRAMME

R4 | 1 in_: LORIENT / STE ANNE D'AURAY

Petit déjeuner a 'hétecenséee

Le rituel effectué prés de 'Ermitage de Bieuzy et St Gildas permettra peut étre de guérir
des maux de téte et des maux de dents
A Cette Chapelle date du

XVe siecle et abrite des lambris peints au XVlle siécle qui illustrent la vie de sainte
Noyale. Cette sainte est censée guérir des maux de tétes, c’est une des nombreuses
saintes cephalophores de Bretagne. Nous effectuerons des rituels au niveau de
I'une des fontaines adjacentes

| Déjeuner dans un restaurant a Pontivy.

A La chapelle de la Trinité
est édifiee a partir du XVléme siécle, au fond d’un vallon. On y guérissait autrefois la
peste et la lepre. Nous pourrons y faire un rituel pour échapper aux problémes de
dermatose munis de petits linges

A , un joyau de
I'architecture religieuse locale et un haut lieu de pélérinage.

§ Elle abrite en son cceur une magnifique vierge ouvrante.

Nous pratiquerons un rituel a la fontaine autour de I'apparition des anges pyrophores,
au 15 Aolt de chaque année

Installation a I'h6tel, diner dans un restaurant.
Nuit a Ste Anne d’Auray.



VOTRE PROGRAMME

R 5 Vendredi 2 in : AURAY/ ST MAL

, Petit déjeuner aI'hétel.

|1 Départ vers , Située sur les rives d'une ria du Golfe du Morbihan et

La chapelle abrite une piéce rare : un remarquable
jubé Renaissance, faisant partie des deux plus beaux jubés Renaissance du Morbihan.
Au pied de ce jubé, une curieuse pierre est dite le « bateau de sainte Avoye ». La
sainte serait arrivée dans la vallée du Sal a bord de cette étrange embarcation qui
représente pour les grands rhumatisants un espoir d’'amélioration de leur état voir une
guérison.
A construite selon des principes de
numérologie sacrée. Nous allons parcourir cette église en pratiquant des rituels dont le
Jeu de la marelle et nous finirons par un rituel a la fontaine. La chapelle abrite une
huile sur toile représentant Sainte Catherine d’Alexandrie, datée de 1874.
A C'est un des joyaux de
I'architecture religieuse bretonne classée au titre des Monuments Historiques.

Déjeuner dans un restaurant a Josselin.

Retour a Saint-Malo.
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HOTEL CENTER 3*** - BREST

Cet établissement vous propose des prestations de qualité au coeur de Brest : parking privé gratuit, wifi gratuit, bar, restaurant,
espace coworking, ainsi qu'un espace bien-étre ! Confort, Grand Confort, Privilege, Suite, Familiale, ou avec Kitchenette, toutes
ces chambres vous séduiront par leur confort moderne et leur décoration sobre et chaleureuse.

Au restaurant de I'hétel, le chef s’oriente vers une cuisine plus moderne que traditionnelle avec des associations de saveurs
étonnantes. Nous vous accueillons dans un cadre atypique de décor marin.

Enfin 'espace bien-étre vous permettra de vous détendre et gouter aux plaisirs d'une séance de SPA, sauna ou hammam (en
supplément). Une salle de Fitness en acces libre et entierement équipée vous attend également
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HOTEL L’AUBERG'INE ** - ST ANNE D’AURAY

A quelques métres de la Basilique de Sainte-Anne-d’Auray, I'Auberg’lne accueille les voyageurs en quéte d’un lieu agréable et
reposant en Bretagne. Cet hétel de charme dans le Golfe du Morbihan avec un petit jardin arboré, abrite des chambres
confortables et coquettes, a la décoration qui affiche des touches de modernité et des équipements qui offrent un confort

complet a prix doux.

Servi en buffet, le petit déjeuner propose une sélection de produits locaux, gourmands et maison : far breton, pancakes,
confitures, viennoiseries et pains, charcuterie et fromages, ou encore salades de fruits. La table bistronomique de I'Auberg’lne
dévoile une ambiance particulierement chaleureuse : des banquettes vertes et des tables dans la plus pure tradition des brasseries
parisiennes et petits bistrots ou I'on vient se retrouver et partager un bon moment gourmand.
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