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François LE POULTIER 
 

Auteur de trois ouvrages parus aux Presses Universitaires de Rennes 
sur le thème général de l’autodéfense intellectuelle :  
« Comment naviguer dans les eaux troubles d’un océan d’absurdités » 
« Comment voguer avec discernement sur des mers encombrées 
d’imposteurs ? » 
« Comment rester soi-même dans les affres et délices du vivre-ensemble ? » 
 

 
Fausses informations, théories complotistes et conspirationnistes, 
Monsieur LE POULTIER présentera six grands facteurs sociétaux 
nettement identifiés permettant d’expliquer des situations de 
désinformation massive. Comme, par exemple dans le domaine de la 
santé ou de l’avenir de la planète et sept moyens psychosociaux étayés 
théoriquement et expérimentalement permettant à chacun d’y faire 
face par la réflexion, le discernement et l’esprit critique, ceci avec 
l’espoir de renforcer l’exercice de la citoyenneté. 
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