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Gestes de Premiers Secours (2025– 2026) 
❑ Objectif : 

Apprécier correctement la situation et réaliser les gestes de premiers secours. 

Lors de malaises, d’hémorragies, … : le défibrillateur, le massage cardiaque, …. 

Formation alternant démonstration par un organisme de formation professionnelle et pratique 

individuelle 

❑ Modalités : 

 1 Session de 3 heures à la salle du Champ-Gesbert (Breteil) 

 Groupe limité à 12 personnes au maximum 

 Date : un jeudi après-midi de 14h à 17h, par trimestre 

 Première session : le jeudi 6 novembre 

 

❑ Animateur : Jean-Claude BERTHELOT 

❑ Conditions : Carte d’adhésion à l’UTL 2025-2026 

❑ Tarif : Gratuit 

❑ Responsable : Martine LECOMTE – 06 36 09 11 64 - martine.lecomte35@orange.fr 

 

  --------------------------------------------------------------------------------------------------------  

Bulletin d’inscription : Premiers Secours - (Année 2025– 2026) 
  

 

Numéro d’adhésion UTL   

NOM – Prénom   

Adresse e-mail    

Téléphone (fixe ou portable)  

Saisons de participation    

Calendrier 
T4 2025 : □  T1 2026 : □ T2 2026 : □ 

Paiement => UTL Pays de 

Brocéliande 35 
Montant : Chèque :  Banque : 

Date & Signature  

https://utlbroceliande35.bzh/
mailto:martine.lecomte35@orange.fr

