
En Bretagne, 50 ans d’Université du Temps Libre 

340 membres des UTL de toute la région se sont rassemblés à Loudéac, pour 
célébrer les 50 ans de l’UTL de Bretagne, mardi 18 novembre 2025. 

Jean-François Pélicart, président de l’UTL de Loudéac (Côtes-d’Armor), a accueilli 340 personnes 
au palais des Congrès, mardi 18 novembre 2025. ©Daniel_MORAND 
 

Conférences, cours, ateliers culturels, ludiques, d’entretien physique, sorties, voyages… 
L’UTL de Bretagne a pour mission de développer les UTL locales sur le territoire dans le 
but d’offrir à la population disponible (essentiellement des retraités, de plus en plus 
jeunes), un accès au savoir.  

Les deux premières Universités du Temps Libre (UTL) ont été créées en 1975 à Brest et 
Rennes. Ce 50e anniversaire a été dignement célébré à Loudéac (Côtes-d’Armor), mardi 
18 novembre 2025. 

Le mouvement s’est progressivement développé et les quatre départements bretons 
comptent actuellement 48 UTL actives, avec des effectifs variant de 150 à 2000 adhérents, 
pour un total de près de 25 000 en Bretagne. 

L ‘UTL de Loudéac, créée pour sa part en 1988, compte près de 1 000 adhérents : c’est la 
6e en Bretagne et la première en territoire rural. Elle propose 25 conférences par an, une 
trentaine de cours et ateliers divers ainsi que des voyages en France et à l’Étranger, et des 
sorties à la journée en Bretagne. Elle a été choisie, sur la proposition de son président, 
Jean-François Pélicart, pour l’organisation de cet évènement. Elle avait l’avantage de sa 
position géographique et de ses infrastructures (le Palais des Congrès et le vélodrome 
couvert unique en Bretagne). 
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À cet évènement exceptionnel, conférencier exceptionnel !  

Jérôme Fourquet, directeur de l’institut de sondage IFOP a donné une conférence sur le thème 
« 1975-2025 : métamorphoses bretonnes ». ©Daniel_MORAND 

La journée a commencé par une brillante intervention de Jérôme Fourquet, directeur de 
l’institut de sondage IFOP, analyste de l’évolution de La France dans tous ses aspects 
(sociaux, économiques, commerciaux, démographiques, religieux, politiques, etc.), sur le 
thème « 1975-2025, métamorphoses bretonnes ». 

Trois conférences ont été données par des adhérents d’UTL, toujours sur le thème 1975-
2025 : révolutions de l’agriculture, évolutions de l’emploi, évolutions du milieu et des 
activités maritimes. 

Les différentes interventions étaient entrecoupées d’intermèdes musicaux « les chansons 
des années 75 » par le groupe « Le café du canal » (Yves Briens et Dominique Babillote). 
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Un déjeuner-cocktail a été servi sur l’aire centrale du vélodrome, occasion de faire découvrir aux 
délégations présentes cet équipement unique en Bretagne. ©Daniel_MORAND  

Si les UTL locales fonctionnent en totale autonomie, leur adhésion à L’UTL de 
Bretagne présente de gros avantages. Cela permet de négocier en 
commun certains dossiers d’intérêt général (assurances, logiciels, sites internet, 
assistance juridique…) de partager les informations et bien sûr d’entretenir des 
contacts. 
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