
p 1 

Sortie à St Mathieu le mardi 2 avril (sortie à la journée) 
 

27 personnes s'étaient inscrites à cette sortie. Le beau temps avait oublié de se joindre à nous. 
 

La première partie de la journée était consacrée à la visite du Musée Mémoire 39-45, installé 
dans un ancien blockhaus de commandement allemand, aménagé par deux passionnés de 
petites histoires vécues par nos anciens durant la Seconde Guerre mondiale, petites histoires qui 
ont fait la Grande Histoire. 
 

 
 

Cet ensemble a été construit sur 5 niveaux. Il permettait d'avoir une vue sur plus de 180° afin de 
contrôler l'accès à la rade de Brest. 
Le musée retrace l'histoire de la guerre en Bretagne, centrée sur les témoignages et anecdotes 
et illustrée de milliers d'objets, documents d'époque et photographies. 
Le point le plus marquant a été la mise en situation de ce que subissait une famille lors des 
bombardements dans une cave de Brest : la peur, le bruit des explosions, les sirènes d'alerte.  
Un musée très intéressant à visiter. Il a fait l'unanimité des participants à cette visite. 
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La visite terminée, nous avons cherché un lieu de repli pour le pique-nique, lieu tout proche de 
la chapelle Notre-Dame-de-Grâce, à la pointe St Mathieu. 
 

       
 

 
Nous avons ensuite visité le petit musée de l'abbaye de "St Mathieu Finne Terre", la pluie et le 
vent nous empêchant de découvrir les ruines de l'abbaye. 
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Devant rester à l'intérieur, nous avons poursuivi notre visite par une présentation du phare de St 
Mathieu où plusieurs personnes ont pu grimper jusqu'au sommet afin d'admirer la lampe et la 
lentille de Fresnel. 

      
 
Les conditions météo ne nous ont pas permis de visiter le jardin de Vaéré.  
 
Proche du phare de St Mathieu, nous nous sommes repliés sur la chapelle de Notre-Dame-de-Grâce. 
 

 
 
Pour certains, ensuite, une boisson chaude a été la bienvenue avant de clore cette sortie qui a été fort 
appréciée par les participants, ce malgré le temps venteux et pluvieux qui nous accompagnait. 


